
※８月６日更新分

文字放送
(市からのお知らせ）

防災河川カメラ

文字放送
(市からのお知らせ）

防災河川カメラ

文字放送
(市からのお知らせ）

防災河川カメラ

文字放送
(市からのお知らせ）

防災河川カメラ

文字放送
(市からのお知らせ）

防災河川カメラ

文字放送
(市からのお知らせ）

防災河川カメラ

文字放送
(市からのお知らせ）

※8月10日～16日の番組表
月 火 水 木 金 土 日

112ch(月～日)
10日 11日 12日 13日 14日 15日 16日

8:00
タイムカプセル１９９６ ぷっといてぷっと釣る

（高知ケーブルテレビ制作）

すわんふぃっしんぐ
（SWANTV制作） 各コーナー番組の

再放送

6:00 6:00

7:00
まるごとイベント まとめて！香南ニュース

タイムカプセル２００６

各コーナー番組の
再放送

（先月分の再放送)

Kochi on TV！
（高知ケーブルテレビ制作）

高齢者寺子屋
～学習の振り返り～

8:00
行政情報

ゴーゴー！のりものタウン
交流番組

のいちde動物体操

各コーナー番組の
再放送

（先月分の再放送)

7:00
（１日～１５日）
土佐赤岡絵金
歌舞伎伝承会

お試し有料放送
（スペースシャワーTV） 文字放送

9:00 9:00

10:00
まとめて！香南ニュース

タイムカプセル２００６

各コーナー番組の
再放送

（先月分の再放送)

Kochi on TV！
（高知ケーブルテレビ制作）

高齢者寺子屋
～学習の振り返り～

まるごとイベント まとめて！香南ニュース

10:00
お試し有料放送

（スペースシャワーTV）
（１日～１５日）
土佐赤岡絵金
歌舞伎伝承会

お試し有料放送
（スペースシャワーTV）文字放送

11:00
行政情報

のいちde動物体操

11:00
タイムカプセル１９９６ ぷっといてぷっと釣る

（高知ケーブルテレビ制作）

すわんふぃっしんぐ
（SWANTV制作） 各コーナー番組の

再放送

タイムカプセル１９９６

行政情報
ゴーゴー！のりものタウン

交流番組

14:00

すわんふぃっしんぐ
（SWANTV制作） 各コーナー番組の

再放送

タイムカプセル１９９６

12:00 12:00

13:00 タイムカプセル２００６ Kochi on TV！
（高知ケーブルテレビ制作）

高齢者寺子屋
～学習の振り返り～

各コーナー番組の
再放送

（先月分の再放送)

まとめて！香南ニュース

14:00
交流番組 行政情報

ゴーゴー！のりものタウン

のいちde動物体操

タイムカプセル２００６ 13:00
お試し有料放送

（スペースシャワーTV）文字放送

16:00
（１日～１５日）
土佐赤岡絵金
歌舞伎伝承会

お試し有料放送
（スペースシャワーTV）

（１６日～３１日）
マリンホール

バンドフェス2026
文字放送

15:00 15:00

16:00
高齢者寺子屋
～学習の振り返り～

まるごとイベント まとめて！香南ニュース

タイムカプセル２００６

18:00 18:00

19:00 Kochi on TV！
（高知ケーブルテレビ制作）

高齢者寺子屋
～学習の振り返り～

まるごとイベント まとめて！香南ニュース

17:00

すわんふぃっしんぐ
（SWANTV制作） 各コーナー番組の

再放送

タイムカプセル１９９６ ぷっといてぷっと釣る
（高知ケーブルテレビ制作）

17:00
交流番組 行政情報

19:00
（１日～１５日）
土佐赤岡絵金
歌舞伎伝承会

お試し有料放送
（スペースシャワーTV）

すわんふぃっしんぐ
（SWANTV制作）

20:00
交流番組

文字放送

ゴーゴー！のりものタウン

のいちde動物体操

0:00～
6:00まで

ショップチャンネル
0:00～
6:00まで

 ※番組内容が予告なく変更する場合がございます。ご了承ください。

23:00 各コーナー番組の
再放送

タイムカプセル１９９６ ぷっといてぷっと釣る
（高知ケーブルテレビ制作）

すわんふぃっしんぐ
（SWANTV制作） 各コーナー番組の

再放送
行政情報

のいちde動物体操
交流番組

（１日～１５日）
土佐赤岡絵金
歌舞伎伝承会

文字放送

23:00
文字放送

各コーナー番組の
再放送

（先月分の再放送)

熱踊！
よさこい２０２６
2日目

再放送
２０:00～２３:00

21:00 21:00

マチの出来事（8日更新分） マチの出来事（15日更新分）

マチの出来事（8日更新分） マチの出来事（15日更新分）

マチの出来事（8日更新分） マチの出来事（15日更新分）

マチの出来事（8日更新分） マチの出来事（15日更新分）

☆８月１０日～１１日は「よさこい祭り　万々競演場」の様子を生中継します。（１４:００～１７:００） ※同日の２０:００～２３:００に再放送します。

高齢者寺子屋
～学習の振り返り～ 22:00

お試し有料放送
（スペースシャワーTV）

22:00
まとめて！香南ニュース

タイムカプセル２００６

まるごとイベント お試し有料放送
（ディスカバリーチャ

ンネル）

文字放送

20:00
タイムカプセル１９９６ ぷっといてぷっと釣る

（高知ケーブルテレビ制作）

行政情報
のいちde動物体操

マチの出来事（15日更新分）

マチの出来事（15日更新分）

マチの出来事（8日更新分）

マチの出来事（8日更新分）

各コーナー番組の
再放送

（先月分の再放送)

お試し有料放送
（ディスカバリーチャ

ンネル）

熱踊！
よさこい２０２６
１日目

生中継
14:00～17:00

熱踊！
よさこい２０２６
2日目

生中継
14:00～17:00

熱踊！
よさこい２０２６
１日目

再放送
２０:00～２３:00

タイムカプセル２００６

各コーナー番組の
再放送

（先月分の再放送)

お試し有料放送
（ディスカバリーチャ

ンネル）

まるごとイベント

ぷっといてぷっと釣る
（高知ケーブルテレビ制作）

香南ケーブルテレビ番組ガイド ２０２６年

地デジ


